
22.10.2018 26.10.2018od do

Pondělí 22.10.2018
špaldová kaše se skořicí, čaj ovocný  (A: 01,07)Přesnídáv.
brokolicový krém  (A: 07,09)Polévka
Těstoviny zapékané se sýrem a mletým masem, čaj ovocný, voda s
citrónem  (A: 03,07)

Oběd 1

chléb s tvarohem a mrkví, čaj ovocný  (A: 01,07)Svačina

Úterý 23.10.2018
pomazánka sardinková,chléb, rajče, mléko  (A: 01,04,07,10)Přesnídáv.
zeleninová polévka  (A: 01,07)Polévka
Hrachová kaše s cibulkou, teplá šunka, chléb, čaj ovocný, voda s citrónem 
(A: 01,06)

Oběd 1

pomazánka celerová, grahamový rohlík, okurek, čaj  (A: 07,09)Svačina

Středa 24.10.2018
pomazánka vajíčková, veka, rajče, mléko  (A: 01,03,07,10)Přesnídáv.
polévka kmínová s houskou  (A: 01,09)Polévka
Karbanátky z rybího filé s vločkami a sýrem, brambory, hrušky, čaj šípkový,
voda s citrónem  (A: 01,01d,03,04,07)

Oběd 1

pomazánka norská, chléb beskyd, okurek, čaj ovocný  (A: 04,09)Svačina

Čtvrtek 25.10.2018
bylinkové toasty,ochucené mlékoPřesnídáv.
kyselice  (A: 01,03,09)Polévka
Masové nudličky s játry, dušená rýže, čaj ovocný, voda s citrónem  (A: 07)Oběd 1
jogurt, rohlík, čaj  (A: 01,07)Svačina

Pátek 26.10.2018
houska, pomazánka zimní, mléko  (A: 07,09)Přesnídáv.
hovězí polévka s těstovinouPolévka
Omáčka rajská, hovězí vařené, houskové knedlíky, čaj ovocný, voda s
citrónem  (A: 01,03,09)

Oběd 1

chléb s pomazánkovým máslem, ředkvičky, čaj ovocný  (A: 01,07)Svačina



Jídlo je určeno k okamžité spotřebě!
Změna jídelníčku vyhrazena!
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby

06 
07 
09 
10

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


