
Od 15. května 2023 – do 19. května 2023 

Pondělí 15. května 

Svačinka – medové máslo, rohlík, mléko 

Oběd – zeleninová polévka s ovesnými vločkami 

              Čočka na kyselo, vejce vařené, chléb, okurka sterilovaná, čaj/pitná voda 

Svačinka – chléb s perličkou, rajče, čaj 

 

Úterý 16. května 

Svačinka – brokolicová pomazánka, toastový chléb, čaj 

Oběd – česneková polévka s kroupami 

              Kuřecí steak na bylinkách, dušená rýže, zeleninový salát, čaj/pitná voda 

Svačinka – chléb, vajíčková pomazánka, okurek, mléko 

 

Středa 17. května 

Svačinka – tuňáková pomazánka, slunečnicový chléb, paprika, mléko 

Oběd – rajská polévka s těstovinami 

              Dušený špenát, vepřové výpečky, bramborové gnocchi, čaj/pitná voda, ovoce 

Svačinka – rohlík, sýrová pomazánka, okurek, čaj 

 

Čtvrtek 18. května 

Svačinka – ovesná kaše s ovocem, mléko 

Oběd – fazolová polévka  

              Pečené rybí filé, bramborová kaše, okurkový salát, čaj/pitná voda 

Svačinka – chléb, pomazánka mrkvičková, čaj 

 

Pátek 19. května 

Svačinka – rohlík, játrová pomazánka, rajče, mléko 

Oběd – hovězí polévka s nudlemi 

              Žampionová omáčka, hovězí maso vařené, celozrnný knedlík, čaj/pitná voda 

Svačinka – chléb s tvarohovou pomazánkou, s pažitkou, čaj 

 

 

 


