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Pondělí 11.3.2019
pomazánka norská, chléb beskyd, okurek, mléko  (A: 04,09)Přesnídáv.
polévka kulajda  (A: 01,03)Polévka
Vepřové na kmíně, těstoviny,muesli, čaj ovocný, voda s citrónem  (A: 01,01d,03,07)Oběd 1
rohlík s pomazánkovým máslem, rajče, čaj ovocný  (A: 01,07)Svačina

Úterý 12.3.2019
pomazánka sloní papáníčko, cereální rohlík, paprika, mléko  (A: 01,06)Přesnídáv.
selská polévka  (A: 01,07)Polévka
Fazole na kyselo, vejce vařené, chléb, kiwi, čaj ovocný, voda s citrónem  (A: 01,03)Oběd 1
chléb s tvarohem, paprika, čaj ovocný  (A: 01,07)Svačina

Středa 13.3.2019
pomazánka brokolicová, toustový chléb, čaj ovocný  (A: 01,07)Přesnídáv.
zeleninová polévka jarní s krupicí  (A: 03,07)Polévka
Rybí filé smažené, bramborový salát, čaj ovocný, voda s citrónem  (A:
01,03,04,07,09,10)

Oběd 1

rohlík s máslem, plátkový sýr, paprika, čaj ovocný  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 14.3.2019
pomazánka celerová, chléb beskyd, čaj  (A: 07,09)Přesnídáv.
kuřecí polévka  (A: 01,03)Polévka
Tortilla s krůtím masem,mrkvík ,voda s citrónem  (A: 01,07)Oběd 1
jogurt, rohlík, čaj  (A: 01,07)Svačina

Pátek 15.3.2019
pomazánka sardinková, rohlík, mléko  (A: 01,04,07)Přesnídáv.
polévka frankfurtská  (A: 01,06)Polévka
Kuřecí stehno po zahradnicku, dušená rýže, čaj ovocný, voda s citrónem  (A: 01,07)Oběd 1
pomazánka šunková, toustový chléb, rajče, čaj ovocný  (A: 01,06,07)Svačina

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě!     tel. 572 693 284
Změna jídelníčku vyhrazena!
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


