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Pondělí 11.2.2019
jogurt, rohlík, čaj  (A: 01,07)Přesnídáv.
polévka z vaječné jíšky  (A: 01,03,09)Polévka
Mexikánský guláš, chléb, čaj ovocný, pitná voda  (A: 01,07)Oběd 1
pomazánka rybí s česnekem, chléb,mléko  (A: 01,03,07)Svačina

Úterý 12.2.2019
pomazánka játrová, chléb, okurek, mléko  (A: 01,07)Přesnídáv.
polévka hrachová  (A: 01)Polévka
Francouzské brambory, salát z červené řepy, krém tvarohový s jahodami, čaj ovocný,
pitná voda  (A: 03,07,10)

Oběd 1

bylinkové máslo, rohlík, rajče, čaj ovocný  (A: 01,07)Svačina

Středa 13.2.2019
toasty s rajčaty a mozzarelou, čaj s citrónem  (A: 07)Přesnídáv.
hovězí polévka s těstovinouPolévka
Omáčka koprová, hovězí vařené,celozrnný knedlík, jablka, čaj ovocný, pitná voda  (A:
01,03)

Oběd 1

houska, pomazánka zimní, mléko  (A: 07,09)Svačina

Čtvrtek 14.2.2019
pomazánka fazolová,rohlík, okurek, čaj  (A: 07)Přesnídáv.
zeleninová polévka  (A: 01,07)Polévka
Vepřové kotlety na žampionech, rýže dušená, ovocná přesnídávka, čaj, pitná voda  (A:
01)

Oběd 1

chléb s pomazánkovým máslem, ředkvičky, čaj ovocný  (A: 01,07)Svačina

Pátek 15.2.2019
pomazánka sýrová s vejcem a zeleninou, rohlík, čaj ovocný  (A: 01,03,07)Přesnídáv.
rajská polévka s rýží  (A: 07)Polévka
Kuřecí prsa se zeleninou, opékané brambory, bylinkový dresink, čaj, pitná voda  (A:
01,03,06,07,10)

Oběd 1

chléb s tvarohem a mrkví, čaj ovocný  (A: 01,07)Svačina



Jídlo je určeno k okamžité spotřebě!     tel. 572 693 284
Změna jídelníčku vyhrazena!
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Sójové boby (sója)

07 
09 
10

Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


