Vzdelavaci oblast: 5. 4. Clovék a jeho svét

Vyudovaci predmét: 5. 4. 4. Eticka vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Etickd vychova zaklada a upevniuje osobni piedpoklady pro zaClenéni do redlného zivota
uspésnou spolupraci s druhymi, posilenim osobnosti zaka a dalsi.

Eticka vychova se v posledni dobé dostava do stiedu pozornosti v fadé zemi. VSichni si uvédomuji,
ze piili§ liberalni pfistup v poslednich letech k ptivodnim mravnim principim spole¢nosti, na
kterych byla naSe zépadni civilizace zbudovana, ma své nepiekrocCitelné meze. V mnoha zemich
doslo k postupné devastaci téchto principi a k nebezpecnému posunu do oblasti Spatnych
mezilidskych vztahti, nadmérného sobectvi a egoismu, poZivacnosti, konzumu bez hranic atd.
Dalsim faktorem byla touha po rychlém rlstu prosperity a zbohatnuti. Nové demokracie s obtizemi
prosazuji neptekrocitelnost moralnich hranic, které urcuji, kdy je hmotny prospéch jedince legitimni
a kdy jsou metody jeho nabyvani naopak jiz nemravné nebo dokonce nezdkonné.

Doslo také k potlaceni vlivu tradi¢nich stradzct etickych norem, jimiz byly cirkve, ob&anské spolky,
sdruzeni aj., které se vyznacovaly spolehlivou vnitini komunikaci a tvorbou silného vefejného
minéni.

Tyto zmény samoziejmé ovlivnily v prvé tadé stav védomi mladeze, jejich vzajemné vztahy i
charakterové zrani mladé generace. U mnohych soucasny stav spole€nosti vzbuzuje pocit ohroZeni,
vlastni nedostatec¢nosti a nékteré mize ptiblizovat az ke krimindlnimu chovani.

Znovu je proto tieba posilit vychovné plisobeni §koly a mladeznickych organizaci.

Projekt etické vychovy spociva v upfednostnéni prosocidlnosti, kooperativnosti a citu pro druhé.
Klasicka Skola hodnoti pfedev§im individualni praci. Nemotivuje ke spolupraci a neuci tomu,
pfestoze rodinny, spolecensky, politicky i ekonomicky Zivot je na ni zaloZen. Jednou z pficin
konfliktd v rodinach, na pracovistich je pravé neschopnost pracovat v tymu. Zahrnuje také prvky
efektivniho a G€¢inného programu prevence rizikového chovani déti a mladeze.

Cilem etické vychovy je prosocialnost — tedy takové jednani, které ptinasi prospéch druhé osobé
nebo skupiné osob, které nevyplyva z povinnosti a neni provdzeno ocekdvanim jakékoli formy
odmény.

Etickd vychova vyuzivd modernich pedagogicko-psychologickych metod, které poskytuji
zkuSenost a umoznuji vytvofit si vlastni tsudek. Déti se uci prostfednictvim prozitkové metody —
z vlastniho prozivani a zazitkl, které potom pfirozenym zplsobem ovliviiuji jejich postoje a
chovani.

Eticka vychova je tizce propojena se sexualni vychovou, ponévadz sexualni vychova je také
zaloZena na systematickém a metodicky propracovaném osvojovani socialnich dovednosti u zak,
pfedevsim na zéklad¢ feSeni modelovych situaci a socialniho u€eni. Sexualni vychova zasahuje také
do dalSich vzdé€lavacich oblasti a prifezovych témat. Sexudlni vychova piedstavuje dlouhodobé,
zamérné, cilevédomé a systematické plisobeni na Zéka, které ovliviiuje formovani jeho osobnosti
v otazkach rodiny a lidské sexuality. Na sexudlni vychovu nelze nahlizet pouze z hlediska
biologického, ale také z hlediska socidlniho a psychologického, pfi¢emz vSechna hlediska by méla
byt v rovnovaze. V souladu s vyvojovymi ptedpoklady zakt a jejich poznavacimi moznostmi
sméfuje vyuka v oblasti sexudlni vychovy k tomu, aby si Zaci osvojili odpovédné chovani,
rozhodovani a komunikaci v situacich souvisejicich s partnerskymi vztahy, rodinnym Zivotem a
rodi¢ovstvim.



Casova dotace:

5. ro¢nik — 1 hodina/tyden

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci zaku:

Kompetence K uéeni

Zéci:
- jsou vedeni k organizovani a planovani u¢eni
- vyuzivaji netradi¢ni — zazitkovou metodu

Ucitel:
- vede zaky k pozitivnimu vztahu k uceni
- vede zéky k poznani smyslu a cile uceni
- vede zaky k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuzitim v praxi

Kompetence k feSeni problému

ZAci:
- jsou vedeni k rozpoznani problému a schopnosti navrhnout jeho feSeni a feSit problémové
situace ve skolnim kolektivu
- tvofi uvazliva rozhodnuti a obhajuji je
Ucitel:

- pomaha poznat a ovliviiovat zadkovu jedinecnost

Kompetence komunikativni
Zéci:
- rozvijeji zdkladni komunikaéni a asertivni dovednosti
- jsou vedeni k aktivnimu naslouchani druhym a navraceni porozumeéni

Ucitel:
- dbd na spravnou a vhodné¢ formulovanou komunikaci
- dba na respektovani nazoru druhych
- vede zdky k u¢innému zapojeni se do diskuse

Kompetence socialni a personalni

Zéci:
- spolupracuji ve skupiné
- spoluvytvéteji pravidla a podili na jejich dodrzovani
- jsou vedeni k pozitivnimu hodnoceni druhych, pozitivnimu pfistupu k Zivotu v béznych i
ztizenych podminkach
- jsou vedeni k vytvafeni hodnotnych mezilidskych vztahd, empatii a vzajemné pomoci
Ucitel:

- vede zéky k efektivni spolupraci s druhymi na feSeni problému



Kompetence obéanské
Zéci:
- jsou vedeni k uct¢ k ¢loveku, lidské dustojnosti, toleranci k druhym
- jsou vedeni k tcté k hodnotam rodiny, tradic i duchovnim hodnotam
- jsou vedeni k formovani své osobnosti v otazkach rodiny a lidské sexuality
- uci se moralnim principim, které formuji jejich jednani a postoje
- uci se rozvijet citovou oblast
- jsou vedeni k podpoic osobnostni autonomie
- uci se ucté a respektovani prirody

Ucitel:
- dbé na respektovani presvédceni druhych lidi
- dba na nutnost etického pfistupu v sexudlni vychové
- dba na respektovani ptipadnych specifik

Kompetence pracovni
Zaci:
- jsou vedeni k tomu, aby ziskané dovednosti vyuzili k plnohodnotnému souziti a spolupraci
S ostatnimi lidmi

Ucitel:
- vede zéky k dodrzovani stanovenych pravidel

Prurezova témata:

OSV - osobnostni rozvoj; socialni rozvoj; moralni rozvoj
MKYV — lidské vztahy
EV — lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi



Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Eticka vychova

Roc¢nik: 5.

Vystupy Ucivo Mezipiredmétové Pozndamky
vztahy, priiezova
témata, projekty

osvoji oslovovani kiestnimi
jmény, pozdrav, ismév,
naslouchani, podékovani,
komunikac¢ni pravidla ve tfide,
omluvu, podani ruky a
pfimeéfenou gestikulaci.

74k podle svych moznosti
vnima zrakovy kontakt,
mimické vyjadiovani, ocistuje
verbalni komunikaci od hrubych
vyrazi, umi polozit otazku.

74k zvlada zakladni prvky
sebetcty a ucty k druhym.

Vyjadiuje dle svych schopnosti
city v jednoduchych situacich.

U¢i se podle svych moznosti
reflektovat situaci druhych a
adekvatné€ poskytuje pomoc.

Uplatiiuje tvofivost pfi
spole¢ném plnéni ukolt.

Komunikace (verbalni a
neverbalni)

Poznéani a pozitivni
hodnoceni sebe sama

Poznani a pozitivni
hodnoceni druhych

Schopnost spoluprace
Elementarni prosocidlnost

Tvotivost v mezilidskych
vztazich.

Etické aspekty ochrany
ptirody

Aj — pfedstaveni se
Cj — vyjadrovaci

schopnosti

OSV - 1Aa, 1Ac
OSV - 1Bb, 1Bc
OSV -1Ab
OSV -1Ba

MV —4b

Tv — spoluprace ve hie
OSV - 1Ad, 1Bd, 1Ca
Hv — kulturni tradice
Pf — ochrana zivotniho
prostredi

OSV - 1Ae, 1Cb
EV -5c




